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10 minutes de retard. Licencié. Et la vie d'un homme se disloque.
Ce spectacle est une plongée dans les arcanes intérieures d’un étre
ot le monde de l'entreprise devient le décor d’une tragédie archaique et
violente. Il nous emporte dans un univers onirique ot la critique sociale
cétoie la quéte du monologue intérieur.

Alain Ubaldi pointe dans Au-dehors la fragilité du socle social sur lequel
on tient, qui peut s’évanouir comme une réalité paralléle, mouvante,
fantasque. Il montre la guerre intérieure que livrent les structures
idéologiques de notre société a notre Innocence Radicale, a linstar
d’Edward Bond il pense que nous naissons tous radicalement innocents
et que cette innocence se trouve a la racine de notre étre. Lenfant qui
nait est ignorant de la Loi qui existe. 'homme adulte doit ensuite se frayer
un chemin dans une société qui lui enseigne les notions de culpabilité
et de peur. Comment alors rester innocent dans cette société ?

Ou autrement dit comment vivre et rester humain aujourd’hui ?

Extrait 1

“ Jy croyais. J'y croyais si fort que je paniquais dés que la plus banale des questions simposair
a moi. En fait, je ne voulais qu'une chose, simplement regarder droit devant moi,

les yeux illuminés de confiance. Oui, cest ¢a avec confiance. Juste de la confiance.

Je me suis accroché tant que jai pu. Je me suis obstiné. Et au bout du compte, jen suis arrivé
a la conclusion qu’il fallair simplement accepter les événements.

1 fallait les accepter comme. .. comme une nécessité... une nécessité inéluctable.

Jai essayé. Plus de questions. Terminé. Le monde est ainsi, simplement ainsi car...

car il est clair que les choses sont telles quelles sont et que nous n’y pouvons rien !

1l ny a rien, rien d'autre. Rien. Et cest cela, la seule certitude qu’il nous reste.

Nous ne pouvons rien contre la fatalité du monde. Inutile de ressasser érernellement

les mémes angoisses, les mémes réves, il faur vivre ! Vivre et accepter. Oui, cest ¢a, accepter !
Accepter. Hé bien...”

Extrait 2

“ Il faut étre vigilant... ne jamais baisser la garde. .. jamais ! Il faut se protéger et vous aussi

vous devez vous protéger. .. le monde ment ... Ne vous y trompez pas, jen ai fait l'expérience. ..

Tout ¢a, tout ¢a sest faux ! Faux ! Vous ne me croyez pas, hein ? ! Vous ne me croyez pas.

Mais peu importe vous devez vous préserver ou je vous le dis le mensonge vous anéantiva comme. ..

comme il ma anéanti. D'un coup. Terminé. Parce que... parce que. .. commmtﬁzz're conﬁance

a un monde qui vous ment ? Comment faire ? C'est impossible ! Je sais ¢a. Je sais. Comment en

sommes-nous arrivés la ? Je vais vous le dire. Le monde nous contamine, oui. Et pourquoi il nous

contamine ? Parce que le monde est un virus. Il sinsinue partout. .. partout. Profondément.

Ne vous y trompez pas. Et je... et je... je connais des gens qui. .. sont en train d'en crever.”
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Auteur et metteur en scéne

Alain Ubaldi est diplomé en sciences économiques et en ethnologie, apres
deux ans de formation aux conservatoires de Brest et d’Aix-en-Provence,
il commence a écrire pour le théatre en 1990.

Il crée son premier spectacle en 1991 au Théatre de Lenche a Marseille.
Puis pendant six ans, il enchaine les expériences et les rencontres,
il est notamment assistant d’Andonis Vouyoucas, metteur en scéne et
directeur du théatre Gyptis a Marseille. A la fin des années 90, il décide
de s’éloigner des plateaux de théatre pour continuer dans la solitude son
travail d’écriture. Cette « retraite » durera presque huit ans. Puis en 2002,
le hasard des rencontres lui permet de prendre contact avec le Théatre
Studio d’Alfortville, dirigé par Christian Benedetti, qui lui passe commande
d’un texte pour adolescents. Cela donnera naissance a un spectacle Les
Cristaux au Cceur du Feu qui sera représenté au Théatre Studio en Juin 2003.

En 2006, il crée la Compagnie Kapitalistic Interrelation Théatre (K.I.T.)
et s’engage dans un travail de recherche afin d’expérimenter une
esthétique qui permette d’interroger a nouveaux frais I'imaginaire de
notre société, ses processus de subjectivation. Pour cela, Alain Ubaldi
s’éloigne de toutes formes narratives et traite I'espace du plateau comme
un lieu de condensation des pensées et des images qui structurent
I'esprit de nos contemporains. Son travail est aussi bien influencé par
les sciences sociales et la philosophie (Bernard Stiegler, Slavoy Zizek...)
gue par l'oeuvre d’artistes comme Pina Bausch, Tadeusz Kantor, et de
dramaturges, tels Samuel Becket et Edward Bond ou de cinéastes comme
David Lynch, Andrei Tarkovski ou encore Federico Fellini.

Paralléelement a son travail au sein de la compagnie KIT, Alain Ubaldi
est sollicité pour intervenir comme metteur en scéne aupres d’autres
compaghnies. Il est notamment depuis 2010, dramaturge associé a la compagnie
de danse contemporaine « Commun Instant » de Jean-Pierre Aviotte.
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Comédien

Au théatre, Stéphane Schoukroun a essentiellement travaillé sur des
textes contemporains comme Barker, Boytchev, Chouaki, Koltés, Guibert,
Granouillet... Il a également joué des textes de Brecht, Boulgakov,
Shakespeare, Gatti... ainsi que trois monologues, Saleté de Robert
Schneider, Les lettres de Ville Evrard d’Antonin Artaud et Au Dehors
d’Alain Ubaldi.

Il a participé a de nombreuses créations, dont celles de Fredéric Ferrer
sur le réchauffement climatique, Murmure d’Ariel Cypel et Gaél Chaillat
qui traite du conflit israélo-palestinien, Gare de I’Est de Sophie Akrich,
Writing Spaces d’ Elie Commins....

Il a travaillé entre autres sous la direction de Christophe Lemaitre,
Guy Lombroso, Alexandre Zloto, Luc Clémentin, Jacques Descordes,

Marie-Pierre Bessanger et Christian Benedetti avec qui il joue
Des nouvelles du futur de Gianina Carbunariu .
Au cinéma, il a tourné avec Peter Watkins, Siegrid Alnoy,

Dominique Cabrera, Brahim Fritah et Xavier Legrand.

En 2012, il interprete Medvedenko dans La Mouette, mis en scene
par Christian Benedetti au Théatre-Studio a Alfortville et en tournée.

En 2013 il continue sa participation au projet Tchekhov de Christian
Benedetti en jouant Saliony dans Trois Sceurs au Théatre-Studio
a Alfortville et en tournée dans toute la France.
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Scénographe
Wilfrid Roche est un plasticien, il se forme a I'école des Beaux Arts

d’Avignon. De 1989 a 2000, il est coauteur et coréalisateur dans le
groupe d’intervention plastique Lola Muance. Le groupe travaillera entre
autres au Musée Calvet d’Avignon (Echappée — 1996 et Carex - 2000), au
“Stratfestival” de Berlin (1993), au “Festival Coup de Chauffe” de Cognac
(1995), au Festival d’Uzés (de 1992 a 1994), etc.

Depuis 2000, il travaille régulierement avec les ateliers “Artefact”
(peinture, imagerie informatique, conception et fabrication) et poursuit sa
collaboration avec le Musée Calvet d’Avignon (installations et projections
en 2001, 2002, 2007). Depuis 2006, il collabore également avec Jean-
Pierre Charriere pour ses compositions spectrales (“Nuits romanes,
festival des Concerts Allumés” Poitiers 2006, 2007 et 2008).

Il crée Athanor pour I'exposition Avignon-Sienne, |’Héritage artistique de
Simone Martini, au Musée du Petit Palais a Avignon en 2009 et met en
lumiere I’Abbaye aux Dames a Saintes en Charente, en 2012

Et depuis 2001, il est un collaborateur de la Dame de Pic / Cie Karine
Ponties, pour ce qui concerne la création, la conception et la réalisation
d’éléments de scénographie dans Capture d’un Caillot (2001), Brutalis
(2002), le Chant d’‘amour du Grand singe (2005), Holeulone (2005), Humus
vertebra (2009) et interprete dans Lamai Lokta (2012).

OMA ALINO NER

Créateur lumiéres

Thomas Falinower est un créateur d’univers, il forge |'espace grace
a sa lumiere.

Il a travaillé sur les productions de Claude Régy, Bob Wilson, Georges
Lavaudant...

Il est également formateur a L'l.S.T.S.
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Réalisateur vidéo

Auteur - réalisateur, Jean-Pierre Lenoir débute par la réalisation d’un
court-métrage intitulé Inch’allah, primé dans de nombreux festivals, puis il
s’oriente vers la réalisation de films documentaire de création et de fiction.
[Iréalise entre autre « Lavie de St-Pierre » diffusé sur Planéte, « Une maison
avec un toit » diffusé sur Arte, et de nombreux reportages, notamment «
Sounou Sénégal (Notre Sénégal) » diffusé sur France 5, France O et TV5
qui a été sélectionné dans de nombreux festivals internationaux.

Il collabore au long-métrage « Hexagone », écrit plusieurs courts-
métrages ainsi que « 40° a 'ombre », long-métrage lauréat des Trophées
du Scénario du CNC.

Parallélement, il travaille sur différents films en tant qu’opérateur de prise
de vue, monteur et enseigne |'écriture filmique dans plusieurs centres
audiovisuels et universités.

T

Réalisateur bande son

Le saxophoniste Lionel Garcin est un sculpteur de sons. La matiére sonore,
c’est un peu sa matiére premiére, sa glaise, son bloc de marbre.

Au fil des rencontres Lionel Garcin a travaillé du solo au grand ensemble
avec Barre Phillips, Claude Tchamitchian, Alain Joule, J.P. Jullian, Christine
Wodrascka, Marc Siffert, Raymond Boni, Isabelle Duthoit, Guillaume Orti,
Denis Fournier, J.L. Cappozzo, Bernard Santacruz, Patrice Soletti, Aurélien
Besnard, Rémi Charmasson, Frank Lowe, Michael Zerang, Hamid Drake,
Luc Bouquet... ainsi que pour le théatre (Jean-Claude Giraudon, Thierry
Zinn) ou la danse (Mitia Fedotenko, atelier de recherches chorégraphiques
de Royaumont avec le slameur Frédéric Nevcheirlian).

Conseillére littéraire et artistique
Aprés des études de philosophie et dix ans de théatre amateur, Estelle
Gapp suit une formation a la mise en scéne au Théatre de la Manufacture
a Nancy, dirigé par Charles Tordjman. Puis elle met en scene des lectures
publiquesenmilieurural, en partenariatavecuneradio associative. A Paris,
elle suit le cours d’art dramatique de Patrick Bonnel, parrainé par Ariane
Ascaride et Jean-Pierre Darroussin. En 2006, elle crée la compagnie Les
Balbucioles et adapte trois romans de I'auteur marseillais Henri-Frédéric
Blanc : DéMonoManie, chronique d’une paranoia érotique (Théatre des
2 Rives, Charenton, juillet 2006), Le Testament de Zorro (Théatre Tallia,
Paris 13¢, ao(t 2007) et Les Paradoxes de Miss Einstein (id.,février 2008).
Apreés le Festival d’Avignon en 2008, et la tournée de Zorro en région en
2009, elle adapte et met en scéne La Douce de Dostoievski en octobre
2009 (Théo-Théatre, Paris 15°).

Alaradio, elle travaille avecle comédien Guillaume Gallienne pour I'émission
« Ca peut pas faire de mal », sur France Inter. Depuis 2010, Estelle Gapp est
associée la Compagnie KIT comme conseillére littéraire et artistique.
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* DUREE 1 HEURE

* PERSONNEL EN TOURNEE
1 comédien + 1 technicien + 1 metteur en scéne

* PLATEAU
Espace scénique : 5 metres d’ouverture, 5 métres de profondeur.
Modulable selon la salle. Pendrillonnage a I’italienne.

* LUMIERES

4 découpes courtes 1kw type RJ 613 SX
9 PC 1kw

2 PAR 64 CP62

2F1

1 éclairage de salle graduable

1 jeu d’orgue (compagnie)

24 gradateurs

1 ligne DMX pour shutter vidéo projecteur
3 lignes au sol graduables

1 ligne au sol direct 16A

* VIDEO

Un vidéo projecteur 1600 lumens (compagnie)
1 ligne direct 16A

1 lecteur DVD

1 raccord vidéo vers vidéo projecteur

Son

1 systéme de diffusion stéréo salle

1 systéme de diffusion retour

* TEMPS DE MONTAGE
8 heures
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Compagnie Kapitalistic Interrelation Thédtre (K.1.T)

* EQUIPE
Auteur / metteur en scene
Alain Ubaldi

Directeur technique / créateur lumiére
Thomas Falinower

Scénographe associé
Wilfrid Roche

Conseiller littéraire et artistique
Estelle Gapp

* La compagnie est soutenue par
la commune de Villes-sur-Auzon,
le Département de Vaucluse

et la DRAC PACA.

* CONTACTS

Compagnie Kapitalistic Interrelation Théatre (K.I1.T.)
En mairie - 84570 Villes-sur-Auzon

06 78 23 60 24 / ciekit@orange.fr
www.cie-kapitalistic-interrelation-theatre.com

* DIFFUSION
Nadia Lacchin - La Strada&Cies - Bureau de Marseille

Production - Diffusion et accompagnement de projets artistiques
06 63 11 99 90 / lastrada.nadialacchin@gmail.com

* PRESSE
Catherine Guizard - La Strada&Cies - Bureau de Paris

| Production - Diffusion et accompagnement de projets artistiques
" 06 6043 21 13 / strada.cguizard@gmail.com
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FRANCE CULTURE
« Un texte fort, sans concession qui interpelle et suscite la réaction
des spectateurs.»

CHARLIE HEBDO
« Si tous les cadres au bout du rouleau pouvaient écrire comme Ubaldi,
la vie serait un festival d’Avignon permanent et on se ferait moins chier. »

STUDIO THEATRE - FRANCE INTER

« Un spectacle salvateur, ot I'écriture sans gras d’Alain Ubaldi
et la performance de Stéphane Schoukroun, nous bouleversent
en donnant chair et os a une parole singuliere. »

Guy Flattot - Laure Adler

LHUMANITE
« Le texte d’Alain Ubaldi nous met en prise directe avec une langue
naufragée... »

RADIO FRANCE BLEU / MICHEL FLANDRIN
« Ne ratez pas ce spectacle. C’est vraiment du thédtre. »

LES TROIS COUPS
« Un univers a la beauté hypnotique. »
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pu OFF

un spectac\e saisissant. La mise en scene est
bluffante et porte avec brio la complexité
d'une lutte intérieure

La Provence

C'est un beau travail. I\/\agn'\ﬁquemem in-
carné et on quitte Stéphane Schoukroun
encore habité par cette histoire entre un
aujourd’hu'\ bien réel et une vie antérieure
blessee

La parole d'’Alain Ubaldi estd'une troublante
humanité. La performance de Stéphane
Schoukroun est tout simplement remar-
quable

Alain Ubaldi est adepte des mots aui frappent.
llyadu Edward gond dans son regard. Droit au
but, direct 5 'lestomac. Stéphane Schoukroun
interprete 1@ personnage vec ses tripes en son
coeur

lftecmmﬁ'l
Interpretée par un véritable animal scénique,
Stéphane Schoukroun, qui donne une chair

puissante et subtil a ce texte, cette piece est l'un
des évenements mcontoumab\es du OFF 2014

Un texte fort entre réalité du monde €t ques-
tionnement intérieur
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Au DeHORS

« 10 minutes de retard. Licencie. » En voix off, d’un seul coup le trou noir, & vide, Labime... La
en voix on, Y compris au magnémphone \a voix parole d'Alain Ubaldi est sans concession mais
de Uhomme resonne. « il est terrible le petit d'une troublante numanité. La performance
bruit de Voeuf dur casse sur un comptoir d'étain  de gtéphane Schoukroun est tout simplement
il est terrible ce bruit quand il remue dans la remarquahle'et quand le 4eme mMur tombe, Si
memoire de  homme qui a faim > disait le poete \a voix caresse. les mots sont des uppercuts.
prevert. Elle est terrible la tempéte dans latete Le este artistique est net, gpure et devrail se
de Vhomme, elle est terrible la tempéte dans la fonare sisemnent dans le réseau des scenes na-
meémoire de | homme qui ne comprend rien. Li- tionales. ‘

cencié pour 10 minutes de retard et une vie bas-

cule, pourquoi, comment ? Une vie normale et
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Le carre rouge de la colere flotte sur
Avignon (mais le spectac\e continue)

Curieux festival d'Avignon on spectacle et combat se mélent en permanence sOus
des formes diverses. Celase voit aussi bien dans le In pour *Orlando ou
Yimpatience” d'Olivier Py, que dans deux pieces du Off, "gouterrain blues" de Peter
Handke, mis en scéne par Kavier Bazin, et "Au dehors” d'Alain Ubaldi.

Autre temps fort du « Off » avec Au dehors » &'Alain Ubaldi, ot comment 12 vie d'un homme
(Stéphane Schoukroun) peut basculer pour un rien. Iei, il suffit de dix minutes de retard au
travail, dans une PME de 20 salariés. Dix petites minutes, et cest la porte. Alors commence la
lente descente auX enfers d'un individu ordinaire.

Alain Ubaldi est adepte des mots qui frappent- Nyadu Edward Bond dans son regard et son
scriture. Il ne fait pas dans la fioriture et le chichi. Droit au but- Direct 2 l'estomac; 1a ot ¢a fait
mal, pour mieux faire percevoir la réalité d'un monde ol « il faut accepter: tout accepter
méme Finacceptable-

stéphane sehoukroun interprétele personnage avec ses tripes et son coeul. 1l monte en
puissance comme une mayonnaise monte dans le bol. T est ph}«iiquemem transfiguré par la
douleur, Ja rancceur, 1a colére, etla douleur. Tl est celui quiyacrd mais qui sombre, emporté par
un Tsunami social face auquel on ne peut résister. Tl estle survivant du radeaudela Méduse
balayé par 1a tempéte d'une société qui ne 1ui laisse ancune chance. 1l crie, s€ débat, puis
sombre.



Au dehors de et mise en scene

12 JUILLET 2014 LAISSEZ Un EOMMEHTNRE

10 minutes de retard. Licencié. Et13 vie d'un
homme S€ disloque. Ce spectacie gstune
plongée dans les arcanes intérieures d'un étre oU
je monde de ! entreprise devientie décor d'une
tragédie archaique stviolente e Le sped,ade nous
amporte dans un univers onirigue ol la critique

sociale cotoié 1a quéte du monologue intérieur.

Alain Ubaldi pointé dans Au-dehors 13 fragilité du

socie gocial sur lequel on fient, qui peuts’ Eyanouir

@ Plermre Micolas

comme une réalité paraligle. mouvante, fanlasque.
1t montre 13 guere intérieure que livre rigéologie
de notre société a notre innocence Rradicale. A vinstar & Edward gond il pense gue nous naissons ous

radicalemant \ﬂﬂOCEI’lTS et que cette innocence se frouve ala racine de notre éfre.

Lenfant qui nait est lqnorant de la Lol qui gxiste. L'homme adulte doit ensuite se frayerun chemin dans une
société qui tui enseigne |es notions de culpab‘llité et de peut. comment alors resterin nnocent dans celte

société ? Autremnent dit comment vivre et rester humain aujourd‘hui 7

Au dehors de @l mise 80 scéne Alain Ubaldi
pvec Stéphans Sehoukroun
Soénographie : . yitrid Roche

Collaboration artistique : - gstelie Gapp

Craation SONOTe: : Lionel Garcin
Cféark!l\“déo . Jean-Piarime Lenoir
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un certain regard suf e monde dans jequel nous yivons.
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Devons nous accepler C& monde qui nous broie 7 Awei confiance, jutter oU bien @

résigner 7

L AViS DU FEETNALIER

Un homime seul 2n scéne, décol trés sobre, une voie off qui cne ga révolte sur |a société.
Un texte fort entre realité du monde &t questionnemm inténeur Lhumain peut-l atre
seulement fui, avancer geraingment dans cette société qui tend 2 le broyer @ chaque

La violence de ce texie n rabuters plus dun.

Thoatre des Halles, rue du Rol René. Jusqu'au 27 juillet a 14h, relache le 16

juillet. Tarif: 22 € carte OFF ¢ 15 €. Résa. 04323276 51.

par pernadeite ngmnnlvkms\e 10072014 3 1400



l!ShEWBUQUEsL 1a culture) s NUMERGUE CINEMR

LA REPUBLIQUE

{ du théatre } d.echs-ﬂouel.ipinska
BN SHVOLR PLS
ACCUEIL THEATRE SPECTACLES PAUSICAUR CIRQUE FESTIVALS {NCLASSABLES

=

Sur le Pont #9 . les peries du off (suite)

font les gens. Tst-ce le bouche & oreille, 1a presse; les copains, un tract 7

Je ne sais pas comment
s de 100 lieux

Comment font-ils pour 5¢ dépatﬂuiuer de plus de 1200 spactm:\e:a répartis dans piu
21 La bonne nouvelle, est que certains Jentre eux sont maintenant clairement jdentifiés et pour
V'on sache lire une ligne de pmgrdmmaﬂun. on commence Ay voir clair. En réfléchissant

pen que
hien, on se dit que Sexe, arnaque et tartiflette {gic) a pey de chance de sé jouer & 1a Manufacture

au Girasole (c& gpir) gu'an palace. A quelques jours de la fin du

et que Marie Payen gera mieux
4 des lieux,

festival A’ Avignon, je m'apergois que je wal poujours pas mis les pieds dans les af
tandis que ai va pratiquement tous les spectacles &'une poignee d'entre ux- Petite sélection du

jour...

Au dehors

«Le bonheut, cestdla merde (...) il vOUS roule
dans la farine*. Lhomme n'est pas content, et
il a de quod : il vient d'étre licencié pour 10
minutes de retard pour la premidre fois en 10
ans. DEémAarre alors un monologue intérieur
qui tient 3 la fois de la critigue sociale, dun
canchemar 1abyrimhique pu d'une pensée gqui
g'égare. Est-il fou ? Allez savoir.. Ce qui est
sir en revanche, cest qu'il fallait au texte
A'Alain Ubaldi un comédien percutant,
suffisamment inguiétant pour distiller le
trouble, suffisamment charismatique pour
vous happer jusqu'd la cave de cette fme
rourmentée. srephane gchoukroun est

stupéfiant. Tantot paralysé par une lourdeur dépressive, tantot galvanisé par un sursaut de
Jusion lourde Jambiguité, «il faut

vitalité, il yous harponne el ne vous lache plus. Jusgu'a sa cone

vivre el aceepler.

Au dehors, & 14h au Thédtre des Halles jusqu'au 27 juillet. Durée 55
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Avignon 2010. « Au-dehors » par la Compagnie Kit

18.07.2010

>> dossier : le festival d'Avignon 2010

Nuit. Intérieur sombre. Un homme seul. Vioix
off. Dans le noir, le soir, une bande son
résonne. Fragments d'une vie, récit morcelé...
dix minutes de retard et le quotidien d’'un
homme, qu'il pensait immuable, se dislogue.
Licencie. Entre réel et imaginaire, voix
intérieure et souvenirs, un homme se raconte,
un homme & la dérive essaye de comprendre
comment la société a fait de lui un étre en
marge.

A l'origine, I'auteur du texte Alain Ubaldi ne
souhaitait pas metire en scéne lui-méme sa
propre piéce. |l a cherché, pendant un certain
temps, des metteurs en scéne pour monter ce
texte. Sans succés. |l est alors contraint de se
lancer dans cette aventure et commence par proposer des lectures avec le comédien Stéphane
Schoukroun, en particulier aux Lilas, & Paris. Premiére étape de travail et premiére confrontation avec le
public. Nourri de cette expérience, Alain Ubaldi tirera une nouvelle version du texte qui sera présentée au
Festival Off d'Avignon en 2008. Rencontre avec l'auteur et metteur en scéne Alain Ubaldi.

Stéphane Schoukroun ef Alain Ubaldi © RF / ISABELLE
LASSALLE

« |l n'y a pas de rupture entre |'écriture du texte et la mise en scéne. L'écriture se continue et s'achéve
sur le plateau. » Le processus d'écriture, vécu par I'auteur. [0'58]

Stdphane Schoukroun © PIERRE NICOLAS

Presque omni présente, la bande son du spectacle bénéficie d'un travail trés approfondi et &élaboré. Elle
ouvre la représentation et laisse le comédien, seul, aux prises avec une expression corporelle
millimétrée, organisée a la fagon d'une véritable partition. La matiére sonore a été congue en
collaboration avec le saxophoniste Lionel Garcin. Cette présence sonore s’est imposée au fil des
répétitions et du travail sur le sens et la dramaturgie globale du texte. Dans la seconde partie du
spectacle, la bande son évolue... et se déplace d'émetteur pour devenir une véritable composante
musicale.

Extrait du spectacle. [1'29"]

$ oo e 00:00 T———

Au travers des bribes d'un récit chaotique, se révéle le parcours d’'un homme blessé avec ses souvenirs
et peurs d'enfant, ses désirs et obsessions d'adulte sur un chemin qui oscille entre réalité et folie.

« J'y croyais. J'y croyais si fort que je paniquais dés que la plus banale des questions s'imposait
& moi. En fait, je ne voulais qu'une chose, simplement regarder droit devant moi, les yeux
illuminés de confiance. Oui, c’est ga avec confiance. Juste de la confiance. Je me suis accroché
tant que j'ai pu. Je me suis obstiné. Et au bout du compte, j'en suis arrivé a la conclusion... »

Ouvrir la réflexion, remettre en cause les cadres en place et permetire aux spectateurs de se questionner
sur leur propre parcours. [2'407]

Isabelle Lassalle

Théme(s) : Arts & Spectacles| Festival| Théatre | Avignon 2010| Ubaldi
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« Au théétre, il n’y a rien 4 comprendre, mais tout 4 sentir. » Louis Jouvet

Vendred! § julllet 2010

« Au-dehors », d'Alain Ubaldi (critique), Off du Festival d’Avignon 2010,
Théatre Tremplin & Avignon

« Au-dehors » :
I’'antichambre de la solitude

Par Anais Heluin

Les Trois Coups.com

Dans le labyrinthe avignonnais, parmi les nombreuses impasses
et passages hasardeux, se trouvent des portes discrétes vers
d’autres mondes. Le Théatre du Tremplin, avec « Au-dehors »
d’Alain Ubaldi, nous fait quitter le parcours grégaire des
spectacles de pur divertissement pour un univers a la beauté
hypnotique : celui de la solitude.

Tantdt amorphe, tantdt agité d’une inquiétante énergie, un homme
occupe une pénombre i peine trouée de quelques sources de lumiére
diffuse. Il semble attendre. La fin d’'un cauchemar peut-étre, ou
simplement que le temps passe et I'épargne. Tout dans son attitude,
dans sa gestuelle désespérée, fait de lui un homme en cage, aux yeux
de loup, condamné & perpétuité. A vivre sa détresse sauvage jusqu’aun
bout, 4 endosser sa tristesse tatouée sur la peau. Il reste sans doute
peu de temps avant sa décomposition, avant le délitement complet de
son existence, déja lointaine.

11 n’écoute méme pas le récit en off qui raconte une petite tragédie
moderne, le conte de 'homme licencié pour étre arrivé dix minutes en
retard au bureau. C'est une réalité qui ne le concerne pas. Pourtant, la
voix venue d’on ne sait ol parle a la premiére personne, tel un cri
intérieur, froid et monocorde. Poésie de I'ombre et du titonnement.
Beauté douloureuse, née de 'anéantissement d’un individu, de sa
progressive déshumanisation. Quelle guerre a-t-il pu mener, quel
combat assez sordide pour le détruire ainsi ? Et la haine qui irradie
son regard par moments, haine de lui-mé&me et des autres peut-étre,
de quelle blessure est-elle issue ?

Le public n’a qu’a se tenir en face, fixer ’homme comme on scrute un
ciel nuageux. Pour deviner une averse, pour prévenir le malheur. Ou
se laisser pénétrer par son désespoir. Car c’est une sorte de violence
qu’il nous impose, i laquelle on ne peut se soustraire, a laquelle on se
surprend méme a adhérer... On sent bien qu’il nous interpelle, mais
pas pour demander de I'aide, ni pour se faire plaindre : seulement
pour nous montrer que la vie I’a quitté, remplacée par un vide sidéral.
Stéphane Schoukroun, par la force et la perfection de son expression
névrotique, fait glisser qui veut vers une réflexion aux dimensions
multiples. Son corps, habité d'un souffle fantastique, s’ouvre i toutes
les significations, apte a incarner une souffrance universelle.

« Au-dehors » | © D.R.

Le mal de I'homme incarcéré dans son for intérieur évolue, sans que
I'on puisse dire s'il tend vers I'apaisement ou vers la mort. La mise en
scéne d’Alain Ubaldi, qui compléte subtilement le jeu tout en nuances
de I'acteur, marque les différentes phases de la névrose, de facon
presque clinique. L'homme en cage n’existe d’ailleurs que par les
symptomes variés d'un méme état morbide. De muet, il devient
aphasique. Il cherche alors a extraire sa parole d’un engluement trop
ancien, et les mots se heurtent, et heurtent celui dont la langue renait.
Lui que I’on ne devinait qu’a travers un écran, sorte de filtre strié de
taches lumineuses, comme une réalité incertaine ou inaccessible,

« Hello, stranger », dit la fille croisée avant I’enlisement, belle
créature trop parfaite pour lui qui est toujours resté aux marges de la
vie. Comme pour lui rappeler qu'il faut marcher dans le méme sens
que les autres. A fortiori parce qu’elle ne I'affiche pas de fagon
explicite, la piéce est d’autant plus politique, jusque dans ses
moindres ramifications. Les normes, I'engagement dans la vie et dans
la société, 'exclusion par la différence, affleurent 4 chaque moment du
monologue, parties intégrantes du flux poétique qui transporte
Tensemble. La réalité elle-méme entre dans la ronde des
interrogations : les réves s’enchéssent, se mélent au réel, jusqu’a la
confusion.

Au spectateur de tisser les liens qu’il désire, d’'imaginer ce que le récit
elliptique laisse en suspens. Atteint par I’'atmosphére kafkaienne du
spectacle, son identité est ébranlée. C’est qu'il a entrevu un univers
singulier, régi par des régles inconnues. Qu'il lui appartient de

déchiffrer... Y

Anais Heluin




E_

AFFAIRE TARNAC LES BALANCES ANONYMES DES FLICS SE RENIENT

CHARLIE HE Do

28 JUILLET 2010/ CHARLIE HEBDO N° 945 13

J.’W‘ﬂ“_'-n

« AU-D EHORS »

d’Alain Ubaldi,

avec Stéphane Schoukroun
Le type monologuée.
iLn'en revient

toujours pas de
s atre fait exclure.
1L était cadre, sans
doute. 1L n’est plus
rien. Plus rien qu un
pe qui se repasse
les extraits les plus
& marquants de savie.
L se souvient. iLréve
SCHOOKROUN- quil se souvient.
It réve qu'il réve.
IL revit sa chute. lLnen revient pas
d’avoir chuté.Ona envie de Lui dire,
hé, ho, on n'est pas psychanalystes...
Non, en effet, sion \était on pourrait
sans doute Vaider un peu. Lév. on ne

seul point de lumiére sur la scene. Ce

devrait étre désagréable de se
retrouver 3 Uintérieur du désespoir de
ce mec. Pourquoi reste-t-on 7 Parce
que les phrases qu'il débite sont
parfaitement sculptées, parfaitement
scandées. i tous les cadres au bout
du rouleau pouvaient écrire comme
Ubaldi, la vie serait un festival
d’Avignon permanent et on se ferait
moins chier. C'est iustement 3 Avignon
qu’on peut encore voir la piece. !
Jusqu’au 31 juillet, au théatre \\

Tremplin.



nnpa o 381

« D'un hamegon plus
habile que vos poences
Nous prendrons notre bien
ok nious voulons qu'il soit. >

. PAUL ELUARD

Théatre des Corps-Saints
L’enfer du chémage

Envoyée spéciale. :
Alain Ubaldi (Cie Kap‘rtalistic) a écrit et mis en scéne
Au-dehors(1). Le comédien Stéphane Shoukroun joue un
salarié brutalement licencié pour un retard au boulot de
seulement dix minutes. Le rapport au réel de cet employé
modéle se disloque d’un seul coup. Un écran en tulle noir
|éger va nous séparer de Vinterpréte presque jusqua la
fin. C'est d’abord en voix off qu’a lieu son monologue
intérieur au début centré sur les heures ayant précédé
sa mise a pied. C'est ensuite un magnétophone, mis en
marche par le comédien, qui prend le relais. 1l s'écoute en
souriant comme s'il avait trouvé a s'occuper en entendant
son histoire. Il se met enfin a parler jui-méme a haute et
inintelligible yoix. En vérite, les conditions &troites de sa
yie sans travail, son chomage prutal lui ont littéralement
fait péter les plombs. Ce qu'il ditn'a presque plus aucun
sens, comme sa yie. Le texte au scalpel &’ Afain Ubaldi
nous met en prise directe avec une langue naufragée tant
il est vrai qu'étre sans travail, ce n‘est pas seulement la
survie matérielle qui est anéantie, mais aussi tout l'étre.
M

(1) Jusqu'au 2 goiit, a 18 heures. 04 90 16 07 50.

e
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| NOTRE SELECTION DU OFF
“Au-dehors. Theatre des Corps Saints

Dans cette piece, premi&re pensées étant matérialisé

création de ia compagnie par un filet qui le sépare du
vauclusienné Kit, on peut public. Pour atre arrivé un
admirer uné tres belle jour dix minutes en retard,
performance d’acteur. un homme est licencié,

Stéphaneé Schoukroun apres dix ans de bons et
passe de ja plus vive colere  loyauX services. 5@ vie

3 un profond désarroi, avec pascule dans 1a folie et
un débit verbal, des gestes Iexclusion, 1a faute a pas
et un jeu d'yeux réellement de chance, a uné société
étonnants. Mais ce sol0 est  pourrie... C'est

néanmoins difficile d'acces. profondément pessimiste,
Ni le texte ni la mise en completement désespére.
scéne, tous deux d'Alain A
Ubaldi, ne cherchent

d'ailleurs @ séduire. Tout POUR EN SAVOIR PLUS

est noir, e propos comme ) 181 10. 76, place des Corps Saints.

le décor, ¥

-~

{ enfermement de  Jusquau2 aoiit. Durée 55 mi. =
cet hoemme dans ses Réseﬂations au 04 90 16 0750. Entre mptu;e et méanﬂssement‘
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publie le 1uht

Lanote:4/5

Dans l'air du temps. Malheureusement, devrait-on ajouter.

La précarité qui vous cueille a froid. Tombé des nues: Tombé tout court. L'échelle sociale est parfois plus
rude que |'échelle de Richter, question chambardement de vie. Dans =au dehors”, premi‘ere création de la
compagnie KIT (Kapitalistic Interrelation Théatre), Alain Ubaldi écrit et met en scene |a descente aux enfers.
Aux fers. Rouge.

L'homme devant nous avait tout pour étre professionnellement adéquat. Mais C€ jour la, celui qu'on suppose
atre un cadre 3, 3 cause de Nathalie Portman peut-étre, 10 minutes de retard au poulot. Viré. Le néant. Et
sa vie qui s€ détricode en instants de folie |e tirant vers & bas. Seul sur les planches, Stéphane Schoukroun
nous bluffe littéralement. 1l tient 12 scéne avec un charisme magnétique, dans la peau de cet homme qui a
le plus grand mal a rester fataliste sur le monde poisseux dans lequel il s'inscrit.

Entre VOIX off, vidéo et ambiance sonore expérimentale, "Au dehors” vire parfois ala démonstration d'un
théatre contemporain mu|ti-discip\inaire. L'écriture retombe parfois aussi, par moments engluée dans une
certaine affeterie. Mais cette premiere création, porder line et foncierement hors sentiers pattus, est une
pelle promesse de la part de |a Cie KIT pour la suite des gvenements.

“au dehors” 3 18h10 au Théatre des Corps saints

Fabien Bonnieux



Corps Saints. Un texte
£t le malaise est 'accentué pa

gnie comtadine KIT, avec cet «au
dehors » quia plutot tendance 2
nous entrainer danslau dedans
du narrateur. Un au dedans, une
« intériorité » qui g’interroge, €
perd, pafouille, g’énerve, puis reé

écho, Yhomme face Anous s€ {our-
mente en cherchant a comprendre
comment 12 vie a pu faire de lui
un exclu, comment cette société
moderne, accumy t 1es moyens
de communication 2 pu le laisser

soli
C’est

un texte dérangeant. Etle-

dérangeant.
r les choix de mise en scene.

comtadine KiT

prO]ection d’une multitude fe-
nétres (ouvertes sur? extérieur

P 5

malaise est 2 tué par
de mise en scéne qut renforcent

ce sentiment~d’i§019ment etde oOu Tintérieur .

- gistance entre 1es spectateurs et LYDIE MALLET

. cet etre qui seravage, derriére A Au dehors, Jusqu'au 2 agoutd
son rideau de fulles, éclairé par 1a 18k




